Es lauft h
rund...
st
Der Sommer-Cup 2017
Veranstaltungen

13.05.2017 Clarholzer Volkslauf
18.06.2017  Letter Vituslauf

26.08.2017 Lutterlauf Marienfeld
03.10.2017 Beelener Volkslauf
08.10.2017 Gemeinsamer Abschlusslauf

mit abschlieBendem Friihstiick und Siegerehrung in Marienfeld

Darum geht's

Ldufe abseits des Mainstream im Grenzgebiet zwischen Ostwestfalen und dem
Miinsterland. Dabei stehen der SpaB und das gemeinsame Laufen im Vordergrund.
Teilnahme

Fiir alle Vereinsmitglieder und Freunde der veranstaltenden Vereine

Strecken
5km Cup und 10km Cup

Wertung

2 aus 4 Wettkampfen werden gewertet

Addition der 2 schnellsten Zeiten - niedrigste Zeit gewinnt
Urkunden fr alle Teilnehmer

Anmeldung

www.volldampf-clarholz.de/cup

Jederzeit bis spétestens 18.06 beim Letter Vituslauf
Cup-Teilnahme gratis

Anmeldung und Startgeld bei den einzelnen Laufen vor Ort

Verlosung

Attraktive Preise werden bei der Abschlussveranstaltung unterallen Teilnehmern
verlost.

Abschlusslauf

Offen fiir alle Cup-Teilne hmer, Vereinsmitglieder und Freunde!
Treffen um 9:30 Uhrin Marienfeld, Sportheim Ruggebusch, Anton-Bessmann-Ring
AnschlieBend ab 11 Uhr gemeinsames Friihstiick mit Verlosung und Siegerehrung.




